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Medikamentöse Behandlung der Hyperakusis

Bei der Hyperakusis wie auch beim Tinnitus l�sst sich dar�ber diskutieren, ab wann und ob 
�berhaupt behandelt werden muss. Reicht schon eine Hyperakusis aus, um mit einer Behandlung 
zu beginnen oder erst wenn der Betroffene sich beeintr�chtigt f�hlt?

Grunds�tzlich steht die Behandlung der Grundkrankheit im Vordergrund des therapeutischen 
Bem�hens. Da aber viele ausl�sende Krankheiten nicht mehr r�ckg�ngig zu machen sind, bleibt 
nur eine Behandlung der Symptome �brig.

Wichtig: Es gibt kein „Wundermittel“ gegen eine Hyperakusis, es existieren noch nicht 
einmal Behandlungsempfehlungen.

Die Verhaltenstherapie liefert den wichtigsten therapeutischen Beitrag.
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