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Wer erkrankt an Ohrgeräuschen? 

 

Vierzig Prozent der Erwachsenen haben einmal in ihrem Leben ein Ohrgeräusch. Zwanzig 

Prozent der Betroffenen leiden mehr oder weniger an ihrem dauernden Ohrgeräusch.  

 

Merke: Nur 0,5% der Betroffenen sind durch ihren Tinnitus im Sinne einer Krankheit schwer 

beeinträchtigt. Alle anderen kommen gut mit Ihrem Ohrgeräusch zurecht. 

Die meisten erkranken an Ihrem Tinnitus zwischen dem 40 und 50 Lebensjahr, wobei auch 

bei Kindern Ohrgeräusche auftreten können. Tinnitus ist keine Krankheit! Tinnitus ist ein 

Symptom, vergleichbar dem Schmerz. Tinnitus bedarf medizinischer Abklärung um keine 

andere Krankheit zu übersehen. Wenn keine gut gesicherte Behandlung des Tinnitus an sich 

vorhanden ist, so sind doch seine Begleiterkrankungen oft behandlungsbedürftig 

 


